UCHWALA NR XIII.86.2025
RADY GMINY GORZKOWICE

z dnia 27 marca 2025 r.

w sprawie przyjecia "' Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Gorzkowice na lata 2025 —
2027"

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6 a, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 . 0 samorzadzie
gminnym ( tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1465 ze zm.), art. 176 pkt 1  1iart. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca
2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej ( tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 49) uchwala si¢, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,, Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Gorzkowice na lata 2025 - 20277,
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gorzkowice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Gorzkowice

mgr Marek Siewierski
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Zatacznik do uchwaty Nr XI11.86.2025
Rady Gminy Gorzkowice
z dnia 27 marca 2025 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE GORZKOWICE
NA LATA 2025 - 2027

SPIS TRESCI
I. WSTEP
II. UZASADNIENIE KONTYNUACJI PROGRAMU
I1I. OCENA SYTUACJI
IV. CEL GEOWNY, CELE SZCZEGOLOWE ORAZ ZADANIA
V. ADRESACI PROGRAMU
VI. REALIZATORZY PROGRAMU
VIL. SPODZIEWANE REZULTATY.
VIII. ZRODELA FINANSOWANIA
IX. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU
X. PODSUMOWANIE
I. WSTEP

Rodzina stanowi podstawowa 1 najwazniejsza jednostke zycia spotecznego, odpowiedzialng za wychowanie,
opieke oraz socjalizacje mlodego pokolenia. To wlasnie w rodzinie dzieci zdobywaja pierwsze doswiadczenia,
ksztattuja swoje postawy, wartosci oraz uczg si¢ funkcjonowania w spoteczenstwie. Wzrost konsumpcji oraz
podnoszace si¢ standardy zycia sprawiaja, ze wspolczesne rodziny muszg stawic¢ czota coraz wigkszym
wymaganiom finansowym. Te zmiany czgsto prowadza do ostabienia wigzi emocjonalnych i pogorszenia
relacji miedzy cztonkami rodziny. W rezultacie moze dochodzi¢ do zaniedbywania obowiazkéw rodzicielskich,
co niejednokrotnie skutkuje problemami wychowawczymi, trudno$ciami w matzenstwach, a takze
zwigkszonym ryzykiem siggania po substancje psychoaktywne, jak alkohol czy narkotyki. Dziecko oraz
rodzina wymagaja szczegdlnej atencji, wsparcia i ochrony. Prawidtowo dziatajaca rodzina stanowi naturalne,
niezastgpione srodowisko dla harmonijnego rozwoju dziecka. To wiasnie w rodzinie zainicjowane zostajg
procesy determinujace wlasciwe funkcjonowanie catego spoteczenstwa. Jest ona instytucja, ktora formuje
tozsamos$¢ jednostki oraz ksztattuje jej postawy. W jej ramach wyksztalca si¢ hierarchia wartosci, kodeks norm
etycznych, a takze fundament moralny dzieci i mtodziezy. Jedynie rodzina, funkcjonujaca w sposob optymalny,
jest w stanie wychowa¢ mtode pokolenie, ktore bedzie posiadac silne poczucie wlasnej wartosci, aspiracje,
zdolno$¢ do empatii oraz predyspozycje do tworzenia kolejnych prawidlowo dziatajacych komorek
spotecznych. Rodzina powinna stanowi¢ dla kazdego cztowieka ostateczng przystan, oaze i wzorzec
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wskazujacy wlasciwg sciezke. Jest ona kluczowym elementem w formowaniu postaw oraz nadawania sensu
istnieniu czlowieka. Zdarza si¢ jednak, ze na jej prawidtowe funkcjonowanie wptywaja réznorodne czynniki,
ktorych oddzialywanie czyni rodzine dysfunkcyjng. W takiej sytuacji rodzina traci zdolno$¢ do wypetniania
swoich obowigzkoéw wobec dzieci i nie jest w stanie efektywnie rozwigzywaé swoich problemoéw oraz
przezwyci¢za¢ kryzysow. Rozpad rodziny, problemy wychowawcze, utrata poczucia bezpieczenstwa oraz
nasilajace si¢ konflikty przyczyniaja si¢ do wzrostu negatywnych zjawisk spotecznych, ktére wymagaja
interwencji zewngtrznej oraz zaangazowania zasobow spotecznych. Diugotrwate trwanie rodziny w stanie
kryzysu moze prowadzi¢ do zerwania wi¢zi rodzinnych i w konsekwencji do konieczno$ci umieszczenia dzieci
w pieczy zastepczej. Problemy, z jakimi zmagaja si¢ rodziny, czesto maja ztozony charakter, co wymaga
zastosowania interdyscyplinarnych i skoordynowanych dziatan przez wszystkie instytucje wspierajace dziecko.
Kluczowe jest zapewnienie rodzinom odpowiedniego wsparcia, aby mogty one prawidtowo petnic swoje
funkcje. Ostabienie rodziny, zar6wno w kontekscie materialnym, jak

i emocjonalnym, wymaga stanowczej interwencji ze strony panstwa. Wszystkie dziatania podejmowane na
rzecz dobra dziecka i jego rodziny muszg by¢ skoordynowane i dostosowane do potrzeb poszczegolnych jej
czlonkéw. Najwazniejsze jest, aby pracowac z rodzing w jej naturalnym srodowisku, oferujac réznorodne
formy wsparcia bez koniecznosci rozdzielania jej cztonkoéw. Wsparcie instytucjonalne powinno koncentrowaé
si¢ na pomocy w odzyskaniu przez rodzin¢ zdolno$ci do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Gmina Gorzkowice od lat prowadzi dziatania wspierajace rodziny zmagajace si¢ z trudno$ciami. Jednakze,

Z uwagi na rosnace zagrozenia, konieczna jest dalsza realizacja programu wspierania rodziny, ktéra stanowi
fundament dla rozwoju mtodego pokolenia i jego prawidlowego wychowania. W zwiazku z tym wspieranie
rodziny, szczegodlnie w sytuacjach kryzysowych, ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia stabilnosci
spotecznej oraz prawidtowego rozwoju najmtodszych cztonkoéw spoteczefistwa. W tym kontekscie, na
poziomie lokalnym, niezwykle istotng rol¢ odgrywa polityka prorodzinna realizowana przez jednostki
samorzadu terytorialnego. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2025-2027, opracowany zgodnie

z zapisami Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, jest
odpowiedzig na potrzeby rodzin zamieszkujacych teren naszej gminy. Program ten jest czescig szerszej polityki
spotecznej gminy, ktorej celem jest wsparcie rodzin w petnieniu ich podstawowych funkcji wychowawczych,
opiekunczych i edukacyjnych. Zostal on stworzony w wyniku diagnozy sytuacji lokalnej, przy uwzglednieniu
szczegolnych potrzeb rodzin, ktére borykaja si¢ z problemami materialnymi, wychowawczymi lub
zdrowotnymi.

Program wyznacza ramy dziatan majacych na celu wspieranie rodzin, ktore zmagaja si¢ z trudnosciami
w pelieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Program ten skoncentruje si¢ na odbudowie zdolnosci rodzin
do prawidlowego funkcjonowania, przede wszystkim poprzez bezposrednig prace z rodzinami oraz
zapewnienie wsparcia w zakresie opieki i wychowania dzieci. Kontynuujac dzialania poprzedniego Programu,
nowa edycja Programu stawia na rozwo6j dziatan profilaktycznych oraz ostonowych, majgcych na celu
zapobieganie marginalizacji i spotecznemu wykluczeniu rodzin. Kluczowym zatozeniem jest zapewnienie
poczucia bezpieczenstwa i gwarancji wsparcia instytucjonalnego rodzinom zagrozonym spadkiem standardu
zycia. Kazda rodzina w potrzebie powinna mie¢ pewno$¢, ze moze liczy¢ na adekwatng pomoc ze strony
odpowiednich instytucji. Istotnym celem Programu jest zintegrowanie dziatan samorzadowych
z aktywno$ciami innych podmiotéw, w celu stworzenia konkretnego systemu wsparcia dla rodzin, szczegodlnie
tych, ktore napotykajg trudnosci w petieniu swoich funkcji opiekunczo-wychowawczych. Program ma na celu
wzmocnienie wspolpracy rdznych instytucji, by efektywnie wspiera¢ rodziny w ich codziennych wyzwaniach
1 przywroci¢ im zdolno$¢ do samodzielnego funkcjonowania w spoleczenstwie.

I1. UZASADNIENIE KONTYNUACJI PROGRAMU

Zgodnie z art. 176 pkt. 1 ustawy zdnia 9 czerwca 2011 roku ( tj. Dz U. z2025r., poz.49) Ustawy
o wspieraniu rodziny isystemie pieczy zastepczej do zadan wlasnych gminy nalezy m.in. opracowanie
i realizacja trzyletniego gminnego programu wspierania rodziny. W $wietle zatozen ustawy pomoc dziecku
ijego rodzinie powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny iby¢ udzielana przez wilasciwych specjalistow
w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Wazne jest, by dziatania i decyzje wzgledem rodziny byly
podejmowane przy wspdlpracy wyspecjalizowanych instytucji, tj. Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Gorzkowicach , placowek oswiatowych, stuzby zdrowia, Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gorzkowicach, Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Gorzkowicach i Policji. Do zadan
gminy, w my$l ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, nalezy ponoszenie czg$ciowych
wydatkéw zwigzanych z pobytem dziecka w pieczy zastgpcze;j.
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III. OCENA SYTUACJI

W celu wilasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy problemow
spolecznych wystepujacych w Gminie Gorzkowice ze szczegblnym uwzglednieniem problemu niewydolnosci
rodzin skutkujacej zabraniem dziecka z rodziny naturalnej i umieszczeniem go w pieczy zastgpczej. Gmina
Gorzkowice potozona jest w potudniowej czg¢sci powiatu piotrkowskiego w odlegtosci ok. 28 km od Piotrkowa
Trybunalskiego i 25 km od Radomska. Jej najblizszymi sgsiadami s3: od poétnocy gmina Rozprza, od zachodu
gmina Kamiensk i gmina Gomunice, od potudnia gmina Kodrab, od strony potudniowo-wschodniej gmina
Mastowice oraz od wschodu gmina t.¢ki Szlacheckie. Powierzchnia gminy wynosi 102,29 km?2 co stanowi
ponad 7 % powierzchni powiatu. Gming ogdlem zamieszkuje 8174 osoby (stan na 31.12.2024 r., zrédto Urzad
Gminy). W jej granicach wydzielono 21 sotectw, na ktore tacznie sktadaja si¢ 52 miejscowosci. Funkcje
centralne w gminie pelnig Gorzkowice, dawniej miasto, a obecnie wies, potozone na zachodnim brzegu rzeki
Prudki. Uktad drogowy gminy ma ksztatt promienisty, w ktorego centrum znajdujg si¢ Gorzkowice potozone
u zbiegu 4 drog powiatowych. Przez teren gminy, w jej pétnocno-zachodniej czesci przebiega droga krajowa nr
91 a w jej niedalekim sgsiedztwie, na terenie gminy Kamiensk, droga krajowa nr 1 (Gdansk - Cieszyn).
Waznym elementem komunikacji o znaczeniu ponadregionalnym jest linia kolejowa (historyczna linia kolei
warszawsko -wiedenskiej) z przystankiem w Gorzkowicach.

Sytuacje demograficzna i spoteczna Gminy Gorzkowice, zmagajaca si¢ z problemami starzejacego si¢
spoteczenstwa oraz migracji mtodych ludzi, wptywa nie tylko na ogodlne funkcjonowanie lokalnej spotecznosci,
ale rowniez bezposrednio na sytuacje rodzin. W obliczu wyzwan demograficznych to wtasnie rodziny stanowia
fundament kazdej spotecznosci, a ich kondycja odzwierciedla wicksze problemy, z jakimi mierzy si¢ gmina.

W szczegblnosei dotyczy to rodzin w kryzysie, ktore wymagaja specjalnego wsparcia, by poradzi¢ sobie

z trudno$ciami. Rodziny w gminie czesto borykaja si¢ z wyzwaniami, takimi jak bezrobocie, trudnosci
finansowe czy zdrowotne, co destabilizuje funkcjonowanie domowe. W efekcie niektére z tych rodzin wchodzg
w stan kryzysu, objawiajacy si¢ zarowno problemami ekonomicznymi, jak i emocjonalnymi. Z perspektywy
polityki spotecznej kluczowe znaczenie ma zdolno$¢ rodziny do przezwyci¢zania kryzysow oraz radzenia sobie
z ré6znorodnymi wyzwaniami zyciowymi. W kazdej lokalnej spolecznos$ci pewna cze$¢ rodzin zmaga sie

z tymczasowymi lub przewleklymi problemami, co sprawia, ze potrzebuja one wsparcia w roznych aspektach
swojego zycia. Na terenie Gminy Gorzkowice jednostka inicjujacg dzialania pomocowe z zakresu pomocy
spotecznej jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorzkowicach . Do zakresu dziatalnosci Osrodka naleza
rowniez dziatania o charakterze aktywizacyjnym, integrujacym oraz wspierajagcym rdzne grupy i osoby
zagrozone wykluczeniem spotecznym. Jest to rowniez niesienie fachowej pomocy rodzinom przezywajacym
trudno$ci w prawidlowym ich funkcjonowaniu i zaspokajaniu podstawowych potrzeb. Osrodek daje tym
osobom i rodzinom mozliwo$¢ wsparcia w nastepujacych formach:

1. Pomoc spoteczna — §wiadczenia pieniezne, m.in. zasitki state, okresowe, celowe i specjalne celowe oraz
$wiadczenia niepieni¢zne, m.in. schronienie, potwierdzenie prawa do $wiadczen opieki zdrowotnej, praca
socjalna, ustugi opiekuncze, asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami.

2. Pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu iinnych natogéw, tj. dziatalno$¢ Gminnej Komisji ds.
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

3. Pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej iosobom stosujacym przemoc domowa, m.in.
dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.

4. Poradnictwo specjalistyczne, tj. psychologiczne, prawne.

5. Swiadczenia rodzinne, tj. zasilki rodzinne, $wiadczenia pielegnacyjne, zasitki pielegnacyjne, specjalne
zasitki opiekuncze, jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia dziecka, §wiadczenie rodzicielskie.

6. Fundusz alimentacyjny.
7. Karta Duzej Rodziny.

Problemy rodzin mozna podzieli¢ wedtug nastepujacych kategorii:
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1. Zaniedbania rodzicow (opiekunow) w zakresie opieki i wychowania dzieci/ niewydolno$¢ opiekunczo —
wychowawcza. Zaniedbywanie dziecka mozna zdefiniowac jako sytuacje, w ktorych najbardziej podstawowe
potrzeby dziecka (wyzywienie, ubranie, higiena, ochrona, bezpieczenstwo, wychowanie, opiecka lekarska)
nie sa zaspakajane przez osoby za to odpowiedzialne. Eufemistycznie mowi si¢ wtedy o "bezradnosci", lub
"niewydolno$ci wychowawczej" rodzicow. Zaniedbanie moze by¢ zamierzone (np. nadmierny liberalizm, brak
zainteresowania dzieckiem) lub

powstac z nieu§wiadomienia, z niewiedzy lub z niezdolnosci do odpowiedniego zajmowania si¢ dzieckiem
(np. brak podstawowych kompetencji wychowawczych). W wyniku bezradno$ci w sprawach opiekunczo —
wychowawczych, w Gminie Gorzkowice w 2022 r. o pomoc ubiegalo si¢ 50 rodzin (99 — liczba os6b
w rodzinach), , natomiast w 2023 r. 52 rodziny (98 — liczba 0séb w rodzinach),w 2024 roku 68 rodzin i (120
0s0b w tych rodzinach).

2. Przemoc domowa w réznych formach o ré6znym stopniu nasilenia.

Przemoc w rodzinie inaczej zwana przemoca domowa lub wewnatrzrodzinng to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste (0sob najblizszych
lub innych os6b wspoélnie zamieszkujacych lub gospodarujacych), w szczego6lnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia
i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca. W przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracja
1 wykorzystanie sity lub wiadzy w sposob, ktory jest krzywdzacy dla innych cztonkéw rodziny. Na przemoc
w rodzinie mozna spojrzec

z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej i spoteczne;.
W Gminie Gorzkowice w 2022 , 2023, i 2024 roku Zzadna rodzina dotkni¢ta przemoca nie
korzystata z pomocy spoteczne;.

3. Wptyw alkoholizmu rodzicow na ich dzieci.

Ostatnig — najobszerniejsza — grupa negatywnych czynnikow zycia z alkoholikiem w rodzinie, jest jego
wptyw na dzieci— a doktadniej, stworzenie z powodu uzaleznienia uposledzonego srodowiska
wychowawczego. Alkoholizm w tym aspekcie jest rowniez uwazany za najbardziej szkodliwy — ze wzgledu na
patologiczne czynniki rozwojowe dziecka, zaburzajace mozliwosci jego zdrowego dojrzewania. W tej kategorii
dostrzec mozna bardzo wiele niezdrowych i szkodliwych skutkow zycia z alkoholikiem. Poczawszy od
rodzenia si¢ dzieci niechcianych — czesto porzucanych lub skazanych na skrajny brak opieki ze strony rodzicow
(zwlaszcza w przypadku zwigzkow, w ktorym oboje partneréw boryka si¢ z chorobg alkoholows), poprzez
odtracenie dziecka przez uzaleznionego rodzica, zaniedbanie, brak wi¢zi migdzy dzieckiem, a rodzicem, az po
nieprawidlowe — noszace znamiona chorych —wzorce, ktore dziecko podswiadomie czerpie od opiekunow.
Opisane problemy, skutkuja patologicznymi konsekwencjami — rozpacza, brakiem samoakceptacji
i poszukiwaniem jej za wszelka cene, probami zwrdcenia na siebie uwagi — czesto w sposob, zagrazajacy
bezpieczenstwu dziecka, dazeniem do zdobycia szacunku otoczenia, az po alienacje, wynikajaca ze wstydu,
poczucia winy i odczuwanej krzywdy.

Wedtug badan — dzieci, dorastajagce w rodzinach alkoholikow, osiagaja znacznie nizsze wynik i w nauce,
maja obnizone aspiracje i wiar¢ we wlasne mozliwosci oraz sa stabiej uspotecznione, z tendencja do izolacji.
Majga takze obnizone mozliwos$ci radzenia sobie z problemami, gdyz dorastajac wsrdd oséb chorych
nie chcacych nawet poddac si¢ leczeniu, naturalnie nie podejmujg staran o poprawe swojego potozenia.
Dorastajace dziecko nie ma szansy przyswoi¢ wlasciwych wzorcow zachowan, dojrzewaé w poczuciu
otaczajacej go mitosci i w dorostym zyciu bardzo czesto odczuwa negatywny wplyw przeszio$ci, majac
trudno$ci w nawigzywaniu bliskich relacji, nie umiejac zbudowaé wilasnej — zdrowo funkcjonujgcej — rodziny
i borykajac si¢ z wieloma ulomnos$ciami psychicznymi, nabytymi w dziecinstwie.

W Gminie Gorzkowice w 2022 r. 2 rodziny (2 osoby w rodzinach ) dotknigtych alkoholizmem korzystato
z pomocy spotecznej, natomiast w 2023 r. byly to 4 rodziny (4 — osoby w rodzinach) , a w 2024 roku 2 rodziny
(2— osoby w rodzinie)

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gorzkowicach w 2022 roku przeprowadzita
84 rozmow profilaktyczno-motywacyjne, skierowala 2 wnioski do sadu oraz przeprowadzita 84 rozmowy
w przedmiocie uzaleznienia, w 2023 roku przeprowadzita 72 rozmowy profilaktyczno-motywacyjne,
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skierowata 1 wniosek do sgdu oraz przeprowadzita 72 rozmowy w przedmiocie uzaleznienia, natomiast w 2024
roku przeprowadzita 76 rozmow profilaktyczno-motywacyjnych, skierowata 2 wnioski do sadu oraz
przeprowadzilta 76 rozmowy w przedmiocie uzaleznienia. Ponadto GKRPA zorganizowata piknik
profilaktyczny ,,Mamy dla siebie czas” (ok.120 dzieci)

4. Problemy wychowawcze.
Problemy wychowawcze moga przejawiac si¢ w postaci nadpobudliwosci psychoruchowej,

zaburzen mowy, nieSmiatosci czy zachowan autoagresywnych. Wszystkie patologie funkcjonowania
wymagaja indywidualnego podejscia i opracowania programu prewencyjnego, by zapobiega¢ poglebianiu si¢
zaburzen i walczy¢ z tymi dysfunkcjami, ktore juz si¢ pojawily. Rodzice i nauczyciele musza razem
koncentrowac starania o to, by wyeliminowa¢ problemy wychowawcze.

Wsrod strategii radzenia sobie daje si¢ wymieni¢ nie tylko stosowanie kar i nagrod, ale tez terapi¢
srodowiskowa, stwarzanie sytuacji dajacej okazje do poczucia dumy z zachowan konstruktywnych, budowanie
szacunku i wsparcia, udzielnie rad, wysuwanie sugestii, psychodrame, czytanie bajek terapeutycznych,
dyskusje partnerska, zachg¢canie do samowychowania, zabawy na §wiezym powietrzu czy angazowanie dzieci
w gry zespolowe.

5. Niedostosowanie spoteczne dzieci i mlodziezy.

Nie ma pelnego rozeznania, co do liczby dzieci niedostosowanych spotecznie w danym Srodowisku czy
kraju. Jako zjawisko spoteczne, niedostosowanie prowadzi do wykolejenia wychowawczego i przestepstwa.
Wspdlnym elementem réznorakich definicji niedostosowania spotecznego jest odnoszenie si¢ do zachowan
ludzi, ktore pozostaja w jaskrawej sprzecznosci z powszechnie uznawanymi normami i oczekiwaniami
spotecznymi. A wiec nalezy rozumie¢, ze sg to wszelkie negatywne lub nicadekwatne reakcje jednostek na
wymogi i zakazy zawarte w przypisanych im rolach spotecznych. Sg to zachowania podwazajace
funkcjonalno$¢ kazdego uktadu spotecznego, powodujace jego dezorganizacje lub bezposrednio zagrazajace
spotecznie uznawanym wartosciom, takim jak rozwdj i autonomia ich cztonkow.

Problemy rodzin, wcze$niej analizowane obrazuje ponizsza tabela.

, 2022 2023 2024
POWOD TRUDNEJ SYTUACIH  [jczba  Liczba  Liczba Liczba Liczba  Liczba
ZYCIOWEJ rodzin 0sOb w rodzin 0SOb W rodzin  0sObw

rodzina rodzinac rodzina

, ch h ch
UBOSTWO 79 133 75 121 67 95
BEZROBOCIE 44 79 42 69 42 73
POTRZEBA OCHRONY 11 58 11 57 9 45
MACIERZYNSTWA
NIEPELNOSPRAWNOSC 60 86 54 79 41 53
DLUGOTRWALA LUB CIEZKA 27 35 32 44 35 52
CHOROBA
BEZRADNOSC W SPRAWACH 50 99 52 98 68 120
OPIEK.-WYCHOWAWCZYCH I
PROWADZENIA GOSPODARSTWA
DOMOWEGO
PRZEMOC DOMOWA 0 0 0 0 0 0
ALKOHOLIZM 2 2 4 2 2
TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU 1 1 1 1 0 0
DO ZYCIA PO ZWOLNIENIU Z
ZAKEADU KARNEGO
BEZDOMNOSC 5 5 7 7 5 5

O pomoc spoteczng mozna ubiegac si¢ z wielu powodow. Nalezy jednak zauwazy¢, ze problemy dotycza
znacznie wigkszej liczby rodzin naszej gminy, anizeli wskazuja na to dane odnoszace si¢ tylko do srodowisk
korzystajacych z pomocy spotecznej Celem wsparcia rodzin, zwlaszcza tych przezywajacych trudnosci
opiekunczo — wychowawcze, rodzin niepetnych, zmagajacych si¢ z problemem przemocy jest asystent rodziny.
Celem pracy asystenta jest osiagniecie przez rodzine podstawowego poziomu stabilnosci zyciowe;j, ktéra
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umozliwi jej wychowywanie dzieci. Jego gldownym zadaniem jest niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od
rodziny oraz podj¢cie dziatan zmierzajacych do zazegnania kryzysu w rodzinie. Elastyczny i nienormowany
czas pracy asystenta ma stuzy¢ realnym potrzebom i rytmowi zycia rodziny. Asystent rodziny kierowany jest
do pracy tylko z tymi rodzinami, w ktorych sytuacja dziecka matoletniego wymaga wsparcia zewnetrznego.
Potrzeba podejmowanych przez niego dzialan pomocowych ustanie wraz z osiggnigciem

przez rodzing umiejetnosci samodzielnego, prawidtowego wypelniania funkcji opiekunczo—
wychowawczych. Rola asystenta rodziny ma istotne znaczenie juz na etapie profilaktyki. Jego

zadaniem jest calo$ciowe wspieranie rodzin wychowujacych dzieci, zagrozonych réznymi

dysfunkcjami. Dziatania asystenta polegaja na aktywnym wspieraniu rodziny, w ktorej maja

migjsce problemy trudne do pokonania przez t¢ rodzing. Asystent rodziny jest osobg pierwszoplanowg w pracy
z rodzing, jednak konieczne jest wsparcie i konsultacje z innymi specjalistami. Bowiem nalezy pamigtac, ze
kazda osoba i sytuacja wymaga indywidualnego podejscia oraz planu pracy dostosowanego do potrzeb rodziny.
Zdarza sig, iz rodzina jest objeta nadzorem kuratorskim, wowczas konieczna jest wspotpraca ze specjalistami,
aby lepiej zdiagnozowac rodzing i na tej podstawie opracowac dla niej adekwatny plan pomocy.

Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej na jednego asystenta

rodziny nie moze przypada¢ wigcej niz 15 rodzin. Asystent rodziny przede wszystkim ma pomoc rodzinie

z dzie¢mi w poszukiwaniu rozwigzan trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem zasobow rodziny, jej
mocnych stroni mozliwosci .Asystent rodziny jest przydzielany na wniosek pracownika socjalnego, sadu,
kuratora, szkoty, PCPR czy tez samej rodziny. Zgoda na wspotprace z asystentem rodziny jest dobrowolna,
wyjatkiem jest postanowienie sagdu nakazujace rodzinie wspolprace.

Wchodzac w dane $rodowisko koniecznym jest przeprowadzenie diagnozy. Jest ona

ukierunkowana na rodzicow, dziecko jak i calg rodzing. W okresie diagnozy rodzicow

zbierane sg informacje o sytuacji rodzinnej, sSrodowisku wychowawczym dzieci, problemach

i dotychczasowych probach ich rozwigzania, stanie osobowym rodziny i osobach mogacych

udzieli¢ pomocy i wsparcia w srodowisku. Informacje pozyskiwane sg z uzyciem takich

metod i narzedzi jak analiza dokumentacji, wywiad, obserwacja.

W oparciu o uzyskane dane ustala si¢ formy i zakres pomocy niezbedne w celu przetamania
sytuacji kryzysowej w rodzinie. Dla kazdej rodziny konstruowany jest indywidualny plan
pomocy, dostosowany do aktualnej sytuacji, wystepujacych probleméw, potencjatu rodziny
oraz mozliwo$ci pomocowych. W sytuacji gdy rodzina z ograniczonymi prawami
rodzicielskimi nie rokuje pozytywnie na reintegracje lub istnieja przyczyny uniemozliwiajace
ponowne przejecie opieki nad dzieckiem, praca z rodzing ukierunkowywana jest na
podtrzymywanie wzajemnych relacji rodzice dziecko i zachowanie pozytywnych wie¢zi
emocjonalnych.
Wstepna diagnoza dziecka obejmuje sytuacj¢ szkolna, rodzinna, wychowawczg oraz
ewentualne dysfunkcje wymagajace dziatan naprawczych. Diagnoza stuzy przede wszystkim
ustaleniu zakresu potrzeb dziecka w celu jak najszybszego podjecia pomocy i korekty
dysfunkcji. Pomoc dziecku ukierunkowywana jest nie tylko na zapewnienie opieki i
odpowiednich warunkow zycia oraz rozwoju, ale takze na poznaniu uznanych norm
postepowania i zachowania, czego czesto brakuje im w rodzinach z dysfunkcjami. Dzieci
uczg si¢ zaradnosci zyciowej w drodze ku samodzielno$ci. Stwierdzenie przyczyn problemoéw stanowi
integralng czes$¢ diagnozy sytuacji rodzinnej. Prawidtowa diagnoza ma kluczowe znaczenie w toku dalszego
postepowania, gdyz btedy popelniane na tym etapie pracy czesto uniemozliwiaja dalsze prawidlowe
postepowanie(np. naduzywanie alkoholu czgsto uwazane za przyczyne sytuacji kryzysowej w rodzinie moze
by¢ skutkiem, np. trudnosci radzenia sobie na rynku pracy czy zlej sytuacji mieszkaniowej, zatem skupienie si¢
jedynie na terapii alkoholowej nie moze przynies$¢ trwatej poprawy w procesie rozwigzywania problemow
rodzinnych, gdyz usunie skutki, a nie
przyczyng kryzysu).Dzialania pomocowe skierowane na rodzicow maja wyjatkowe znaczenie dla ponowne;j
reintegracji rodzin, poniewaz to wlasnie od nich zalezy stworzenie dzieciom (i catej rodzinie)odpowiednich
warunkow do zycia i sSrodowiska wychowawczego dla dzieci. Nie da si¢ jednak pomina¢, ze nie wszyscy
rodzice sg gotowi na przyjecie oferowanej im pomocy, nie wWszyscy
wierza w skuteczno$¢ pomocy czy nawet w swoje wiasne mozliwosci. U jednych rodzicow
zabranie dzieci do pieczy zastepczej jest terapia szokowa mobilizujaca wszystkie sily
i energie w kierunku odzyskania dzieci, u innych wrgcz przeciwnie — utrata dzieci jest
zdjeciem obowigzkow rodzicielskich i wyzwoleniem. W kazdym z tych przypadkéw nalezy tak dobraé

Id: FECOB60E-333F-4762-A042-EF18FBE93C80. Podpisany Strona 6



dzialania pomocowe, aby skutek dziatania byt jak najbardziej korzystny.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorzkowicach mimo poczynionych staran ( ogloszenia o

naborze) w latach 2022 — 2024 nie zatrudniat asystenta rodziny.
IV. CEL GLOWNY, CELE SZCZEGOLOWE ORAZ ZADANIA

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Gorzkowice na lata 2025-2027 wyznacza planowane
dziatania majace na celu wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo
wychowawczych w procesie przywracania zdolnosci tych rodzin do prawidtowego funkcjonowania
w szczegdlnosci poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci.

Cel 1. Diagnozowanie i analiza srodowisk rodzinnych przez pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej
w Gorzkowicach

Zadania:
* sporzadzanie rodzinnego wywiadu srodowiskowego w rodzinie przezywajacej trudnosci,

* praca socjalna majgca na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do
funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez petienie odpowiednich rol spotecznych oraz tworzenie warunkow
sprzyjajacych temu celowi,

* konsultacje ze specjalistami w celu sprecyzowania czynnikow majacych wplyw na dysfunkcje rodziny .
Cel 2. Zabezpieczanie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny
Zadania:

* objecie dozywianiem dzieci z przedszkoli i uczniéw szkédt podstawowych z terenu Gminy Gorzkowice
w ramach wieloletniego rzadowego programu ,,Positek w szkole i w domu”,

* monitorowanie zagrozen dotyczacych sytuacji zdrowotnej dzieci poprzez kontakt i wspotprace
z placowkami stuzby zdrowia na terenie Gminy Gorzkowice,

* zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej realizowane na zasadach wynikajacych z ustawy o pomocy
spotecznej obejmuje w szczegdlnosci zapewnienie schronienia, positku i innych niezbednych potrzeb dla osoby
lub rodziny, ktora jest tego pozbawiona.

Cel 3. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo- wychowawczych rodziny, zapewnienie jej specjalistycznego
poradnictwa i wsparcia

Zadania:

» umozliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest organizowanie
pracy z rodzing w miejscu jej zamieszkania badz w miejscu wskazanym przez rodzing,

» pomoc w dostepie rodzinom przezywajacym trudnosci do konsultacji i specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego w Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Piotrkowie
Tryb., Osrodku Pomocy Spotecznej w Gorzkowicach i placowkach o§wiatowych,

* pomoc w dostgpie rodzinom do poradnictwa prawnego w ramach nieodptatnej pomocy prawnej

Cel 4. Zapobieganie powstania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz rozwigzywania juz
istniejacych

Zadania:

* systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez pracownikow socjalnych, pedagogow

szkolnych oraz przedstawicieli innych zawodéw kontaktujacych si¢ z rodzing, w tym placéwkami stuzby
zdrowia,

* motywowanie czlonkoéw rodziny do podejmowania dziatan na rzecz ograniczenia lub niwelowania
wlasnych dysfunkcji np. podjecia terapii leczenia uzaleznien- wspoétpraca z Gminng Komisja ds.
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gorzkowicach, podjecie terapii dla 0s6b doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa- wspodlpraca z policjg oraz Zespotem Interdyscyplinarnym,

* angazowanie rodzin do udziatu w projektach, szkoleniach podnoszacych kompetencje zawodowe
i motywujacych do podjecia zatrudnienia,
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* angazowanie i motywowanie rodzin oraz pomoc w dostepie do korzystania ze specjalistycznych
warsztatow w celu podniesienia kompetencji opiekunczo- wychowawczych, wzmocnienie poczucia
odpowiedzialnosci za wlasng sytuacje zyciowa, poglebienie wiedzy na temat prawidlowego wypeltniania
obowiazkoéw rodzicielskich,

* wspotpraca z podmiotami, instytucjami dziatajagcymi w §rodowisku lokalnym, w szczegolnosci
z placéwkami o$§wiatowymi, policja, shuzba zdrowia, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie
Tryb. w celu poprawy sytuacji rodzinnej pod wzgledem zdrowotnym i spotecznym.

Cel 5. Reintegracja rodzin
Zadania:

* pomoc rodzinie, z ktorej dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej w odbudowaniu odpowiedniego
srodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjami, pozwalajagcymi na powr6t dzieci do rodziny
biologicznej, przywracanie prawidlowego funkcjonowania rodzin poprzez wsparcie asystenta rodziny -

w przypadku zatrudnienia.

Cel 6. Podejmowanie dziatan profilaktycznych
Zadania:
* udziat w lokalnych kampaniach, ktérych celem jest wzmocnienie rodziny i jej roli w spoleczenstwie,
* specjalistyczne wsparcie.
Cel 7. Wyjscie rodziny z systemu pomocy spolecznej
Zadania:
* podjecie pracy zawodowej i zaprzestanie korzystania z wszelkich form pomocy spotecznej
V. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do rodzin wychowujacych dzieci z terenu gminy Gorzkowice przezywajacych
trudnosci w sferze opiekunczo-wychowawczej. Wszystkie dzieci wymagaja ochrony swoich praw oraz pomocy
dla zapewnienia harmonijnego rozwoju i przysztej samodzielno$ci zyciowej. Szczegdlnej uwagi wymagaja
dzieci 1 mlodziez z rodzin niewydolnych wychowawczo. Niski poziom wyksztatcenia rodzicow, alkoholizm,
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo wychowawczych oraz liczne inne dysfunkcje, czy zachowania
patologiczne w rodzinie przyczyniaja si¢ do powstania znacznych strat rozwojowych dzieci zyjacych w takich
rodzinach. Niewydolno$¢ rodzicow zaburza zaspokajanie podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka,
prowadzi miedzy innymi do niepowodzen szkolnych oraz izolacji spotecznej a takze wchodzenie w konflikt
z prawem. Przywrocenie prawidlowego funkcjonowania rodzin jest najwickszym zyskiem dla spotecznosci
lokalnej w kazdej sferze zycia.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU
1. Realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorzkowicach przy wspotpracy z:
1) Placowkami o$wiatowymi z terenu Gminy Gorzkowice,
2) Urzgdem Gminy w Gorzkowicach
3) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gorzkowicach ,
4) Zespotem Interdyscyplinarnym w Gorzkowicach ,
5) Sadem Rejonowym w Piotrkowie Tryb,
6) Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Piotrkowie Tryb. ,
7) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Tryb,
8) Powiatowa Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Piotrkowie Tryb,
9) Placowkami stuzby zdrowia,
10) Komisariatem Policji w Gorzkowicach .

VII. SPODZIEWANE REZULTATY.
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1. Poprawa funkcjonowania rodzin z problemami poprzez zrealizowanie celow szczegdtowych.
2. Podniesienie jako$ci ustug swiadczonych przez jednostki zaangazowane w Program.

3. Gromadzenie danych na temat dziatan podejmowanych na rzecz opieki nad dzieckiem irodzing. 4.
Poprawa sytuacji dziecka w §rodowisku szkolnym.

5. Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mtodziezy.
6. Zmiana postaw spotecznych.
7. Zwigkszenie aktywnos$ci organizacji pozarzgdowych.
8. Ograniczenie zjawiska wykluczenia spolecznego.
VIII. ZRODEA FINANSOWANIA
Finansowanie Programu odbywac¢ si¢ bedzie ze srodkow:

1) budzetu Gminy Gorzkowice,

2) dotacji z budzetu panstwa

3) programow rzadowych z zakresu wspierania rodziny.

Srodki finansowe na realizacje poszczegdlnych zadan beda uwzgledniane cyklicznie w rocznych planach
finansowych.

IX. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring bedzie polegat na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych dziatan w ramach Programu.
Analizowany bedzie faktyczny rozwoj i przebieg dziatan. Ocenie bedzie podlegaé zgodno$¢ dziatan
z zalozonymi celami Programu i osiagnietymi wskaznikami. W terminie do dnia 31 marca kazdego roku wojt
ztozy radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawi
potrzeby zwigzane z realizacja zadan Przedmiotem ewaluacji bedzie skutecznos¢ podejmowanych dziatan
gléwnie w oparciu o analize zatozonych wskaznikow.

X. PODSUMOWANIE

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Gorzkowice na lata 2025-2027 stawia sobie za cel
stworzenie odpowiednich warunkow poprawy jakosci zycia rodzin, szczegdlnie dzieci. Wsparcie rodzin bedzie
ukierunkowane na zwigkszenie ich aktywnosci i potencjatlu wewnetrznego, co pozwoli na skuteczniejsze
radzenie sobie z problemami. Istotne jest stworzenie systemow wsparcia, ktore pomogg rodzinom
w przezwyciezeniu trudno$ci oraz podniosg $wiadomos$¢ spoteczng na temat przyczyn i skutkow dysfunkcji.
Aby osiagna¢ zatozone cele, Program przewiduje wspotprace roznych instytucji i organizacji, ktére swoim
dzialaniem wspieraja rodziny. Konieczne bedzie zminimalizowanie negatywnych skutkéw problemow
spotecznych oraz promowanie pozytywnych zmian w funkcjonowaniu rodzin. Nalezy skupi¢ si¢ na
zwigkszeniu poczucia bezpieczenstwa w rodzinach, a takze na budowie systemow, ktore skutecznie pomoga
w przezwyci¢zaniu trudnosci. Wazne bedzie wiaczenie dzieci i mtodziezy w dzialania, ktdre umozliwig
zdobywanie nowych umiej¢tnosci oraz wspieranie ich rozwoju. Jednakze sukces Programu zalezy w duzej
mierze od zaangazowania samych cztonkéw rodzin i ich motywacji do wprowadzenia zmian w swoim Zyciu.
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